	
	«УТВЕРЖДЕНО»

Приказом директора

МАУ ДО СШ  «Олимпия» 

г. Кирово-Чепецка
от «____»_________20____г. №____


ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 
обучающихся МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1. Правила внутреннего  распорядка обучающихся Муниципального автономного учреждения дополнительного образования спортивная школа «Олимпия» города Кирово-Чепецка Кировской области (далее МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка)  – это локальный нормативный акт,  регламентирующий  в соответствие с федеральными законами Российской Федерации порядок приема, отчисления обучающихся, основные права, обязанности и ответственность обучающихся, режим занятий, время отдыха, применяемые к обучающимся меры поощрения и взыскания и другие вопросы, связанные с учебным процессом.
2. Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее Правила) разработаны в соответствии с Конвенцией о правах ребенка, Федеральным законом от 26.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 г. № 329-Ф3; Приказом Минобрнауки России от 15.03.2013г. №185 «Об утверждении Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания», Уставом, иными нормативными актами в сфере физической культуры и спорта. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми участниками учебно-тренировочного процесса (обучающихся, родителями (законными представителями) детей, педагогическим  составом)
2. ОСНОВНЫЕ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

2.1.Обучающиеся МАУ ДО СШ  «Олимпия» г. Кирово-Чепецка имеют право на:
· предоставление условий для обучения;

· освоение дополнительных образовательных программ спортивной подготовки,  реализуемым в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка в объеме, установленном в учреждение в соответствии с требованиями федеральных стандартов;
· освоение дополнительных общеразвивающих программ реализуемым в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка;
· получение квалифицированной методической помощи и коррекцию недостатков;

· уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

· свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов, убеждений;

· перевод в другое учреждение, реализующего дополнительные образовательные программы  спортивной подготовки соответствующего уровня и направления;

· ознакомление с Уставом, с документацией, другими документами, регламентирующими организацию и осуществление деятельности в области физической культуре и спорту;

· пользование объектами спорта МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка;

· пользование спортивным инвентарем и оборудованием во время учебно-тренировочного процесса  в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка;
· получение в установленном в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка порядке спортивной формы, одежды, обуви и спортивного инвентаря индивидуального пользования;

· обжалование актов учреждения в установленном законодательством Российской Федерации порядке;

· поощрение за успехи в спортивной, общественной и иной деятельности;

· иные академические права, предусмотренные законодательством в области физической культуры и спорта, иными нормативными актами Российской Федерации, нормативными локальными актами МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка.
Обучающиеся имеют право на посещение по своему выбору учебно-воспитательных мероприятий, проводимых в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка и не предусмотренные планом. 

Привлечение обучающихся без их согласия и несовершеннолетних обучающихся без согласия родителей (законных представителей) к труду, не предусмотренному программой запрещается.

2.2. В целях защиты своих прав обучающиеся МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка вправе:

· направлять директору МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка обращения о применении к работникам учреждения, нарушающим и (или) ущемляющим права обучающихся, дисциплинарных взысканий;
· обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками отношений, в том числе по вопросам о наличии или об отсутствии конфликта интересов педагогического работника;
· использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты прав и законных интересов.
2.3. Обучающиеся в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка обязаны:
· добросовестно осваивать дополнительную образовательную программу спортивной подготовки, дополнительную общеразвивающую программу   выполнять индивидуальный план учебно-тренировочных занятий, в том числе посещать предусмотренные индивидуальным планом  учебно-тренировочные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять данные тренером-преподавателем задания в рамках программы;

· выполнять требования Устава МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка, настоящих правил и иных локальных актов МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка по вопросам организации и осуществления программы;

· заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию;

· уважать честь и достоинство других обучающихся и работников МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка, не создавать препятствий для получения услуги другими обучающимися;

· выполнять указания тренера-преподавателя МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка, соблюдать тренировочный режим, выполнять в полном объеме мероприятия, предусмотренные дополнительными образовательными программами спортивной подготовки и планами подготовки к спортивным соревнованиям;

· своевременно проходить предусмотренные медицинские осмотры, выполнять по согласованию с тренером-преподавателем указания врача;

· принимать участие только в тех спортивных мероприятиях, в том числе и спортивных соревнованиях, предусмотренных дополнительной образовательной программой спортивной подготовки;

· бережно относиться к имуществу МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка;

· соблюдать требования охраны труда, техники безопасности, санитарно-гигиенических правил и нормативов и личной гигиены, требования противопожарного режима при нахождении в спортивном корпусе, при проведение учебно-тренировочных занятий и иных спортивных и физкультурных мероприятий;

· незамедлительно сообщать тренеру-преподавателю о возникновении ситуаций, представляющих угрозу жизни и здоровья обучающимся, в том числе о неисправности используемого оборудования и спортивного инвентаря, заболеваниях и травмах, а также о нарушениях общественного порядка;
· в случае пропуска учебно-тренировочного занятия, спортивного и физкультурного мероприятия по какой-либо причине ставить в известность тренера не позднее, чем за 2 часа до начала учебно-тренировочного занятия;
· исполнять  иные обязанности в соответствии с законодательством о физической культуре и спорту, образовании и локальными актами МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка.
3. РЕЖИМ  И  ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА.
3.1 МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка обеспечивает непрерывный в течение календарного года учебно-тренировочный процесс. Начало учебно-тренировочного процесса 1 сентября. Учебно-тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым учебно-тренировочным планом, рассчитанным на 52  недели, из них 46 недель учебно-тренировочных занятий непосредственно в условиях МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка и 6 недель – в условиях учебно-тренировочного мероприятия  и (или) по индивидуальным планам обучающихся на период активного отдыха.

3.2. МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка работает по 6-дневной рабочей неделе.

3.3. Занятия в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка начинаются с 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. По согласию родителей или законных представителей учебно-тренировочные занятия могут начинаться в более раннее время, заканчиваться в более позднее время.
3.4. Расписание учебно-тренировочных занятий  составляется  на календарный год  с учетом благоприятного режима учебно-тренировочных занятий и отдыха обучающихся, с учетом их занятий  в общеобразовательных учреждениях, возрастных особенностей и установленных санитарно-гигиенических правил и нормативов. Для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного процесса по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки Учреждение при необходимости объединяет  учебно-тренировочные группы для проведения учебно-тренировочных занятий в связи с выездом тренера-преподавателя на спортивные соревнования, учебно-тренировочные мероприятия (сборы), его временной нетрудоспособности, болезнью, отпуском. Проводит (при необходимости) учебно-тренировочные занятия одновременно с обучающимися из разных учебно-тренировочных групп при соблюдении следующих условий:
- не превышения единовременной пропускной способности спортивного сооружения; 
- обеспечения требований по соблюдению техники безопасности.
Расписание  утверждается директором МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка.
3.5.Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации дополнительной образовательной программы спортивной подготовки устанавливается в часах и не должна превышать: на этапе начальной подготовке - двух часов; на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) - трех часов. При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день суммарная продолжительность занятий не должна составлять более восьми часов.
3.6. Формами  организации учебно-тренировочного процесса являются: 

- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;

- работа по индивидуальным планам;

- учебно-тренировочные мероприятия (сборы);

- участие в спортивных соревнованиях и иных мероприятиях;

- инструкторская и судейская практика;

- медико-восстановительные мероприятия, 

- медицинское тестирование и контроль.

3.7. Содержание учебно-тренировочного процесса определяется дополнительными образовательными программами  спортивной подготовки по видам спорта, разработанными и утвержденными МАУ СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка на основе федеральных стандартов спортивной подготовки и дополнительными общеобразовательными программами.
3.8. Учебно-тренировочный процесс организуется в соответствии с научно-разработанной системой многолетней спортивной подготовки, обеспечивающий преемственность задач, средств, методов, организационных форм подготовки обучающихся всех возрастных групп.
В МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка устанавливаются следующие этапы спортивной подготовки:

1. Спортивно – оздоровительный этап;

2. Этап начальной подготовки;

3. Тренировочный этап;

4. Этап совершенствования спортивного мастерства.
Содержание этапов спортивной подготовки определяется дополнительными образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта и дополнительными общеразвивающими программами разработанными и утвержденными МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка, планами, годовым календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий, расписанием занятий.

3.9. Освоение программы на этапах и периодах спортивной подготовки завершается промежуточной и (или) итоговой аттестацией (сдачей контрольных нормативов, установленных федеральными стандартами спортивной подготовки по виду спорта). Сроки проведения, порядок и форма аттестации принимается решением педагогического совета.

3.10. Дисциплина в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка поддерживается на основе уважения человеческого достоинства обучающихся, тренеров-преподавателей и иных работников учреждения. 


Применение физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не допускается.

4. ПООЩРЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ.
4.1. За успехи в спортивной, общественной и иной деятельности к обучающимся МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка устанавливаются следующие меры поощрения:

· объявление благодарности;

· награждение грамотой МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка;

· направление благодарственного письма родителям (законным представителям) обучающихся.

4.2. Решение о поощрение обучающихся принимается решением педагогического совета и оформляется приказом директора МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка.

5. ПОРЯДОК ПРИМЕНЕНИЯ К ОБУЧАЮЩИМСЯ И СНЯТИЯ С МЕР ДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЗЫСКАНИЯ.

5.1. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение  или нарушение Устава, правил внутреннего распорядка для обучающихся, иных локальных нормативных актов учреждения по вопросам организации и осуществления деятельности в области спорта и образования.

5.2. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся применяются следующие меры дисциплинарного взыскания:

· замечание;

· выговор;

· отчисление из учреждения.

5.3. За каждый дисциплинарный проступок применяется одна мера дисциплинарного взыскания.

При выборе меры дисциплинарного взыскания учитывается тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние.

5.4. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время болезни, каникул.

5.5. До применения меры дисциплинарного взыскания с обучающегося берется  письменное объяснение. Если по истечению трех дней указанное объяснение обучающегося не предоставляется, то составляется соответствующий акт. Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им объяснения не является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания. 
5.6. Меры дисциплинарного взыскания применяются не позднее одного месяца со дня обнаружения проступка, не считая времени отсутствия обучающегося, указанного в пункте 5.4. настоящих Правил.

5.7. Отчисление обучающихся из МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников учреждения, а также нормальное функционирование учреждения.

Отчисление обучающихся как мера дисциплинарного взыскания не применяется, если сроки ранее применяемых к обучающемуся мер дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке.

5.8. Применение к обучающимся мер дисциплинарного взыскания оформляется приказом директора МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка, который доводится до обучающегося и его родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под подпись в течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени отсутствия обучающегося. Отказ обучающегося,  родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с указанным приказом под подпись оформляется соответствующим актом.

5.9. Обучающийся, родители (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применения  к обучающемуся. 

5.10. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания.

Директор МАУ ДО СШ «Олимпия» г. Кирово-Чепецка до истечения года со дня применения меры дисциплинарного взыскания имеет право снять его с обучающегося по собственной инициативе, просьбе обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству педагогического совета.
